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Julehilsen til beboere, pårørende og frivillige 

Plejecenter Violskrænten & Grønnegården 

 

 

Oktober 2026. 

 

Så nærmer julen sig med hastige skridt. Julearrangementerne banker på, og her har I 
en oversigt over julearrangementer og aktiviteter året ud. Personalet i bo-enhederne 
sørger for, at de beboere, som er interesserede i at deltage i de forskellige aktiviteter, 
bliver meldt til. 

Pårørende har også mulighed for at deltage i følgende arrangementer i bo-enhederne: 

• Julefrokost tirsdag d. 8/12 kl. 12.00 – sidste tilmelding onsdag den 25/11.  
Pris 150 kr., hvis du er pårørende eller ikke er på kostordning. 

• Risengrød d. 24/12 til middag – sidste tilmelding onsdag d. 25/11 
Pris 60 kr., hvis du er pårørende eller ikke er på kostordning. 

• Juleaften d. 24/12 til aften – sidste tilmelding onsdag d. 25/11 
Pris 300 kr. hvis du er pårørende eller ikke er på kostordning. 

• Nytårsaften d. 31/12 til aften – sidste tilmelding onsdag d. 25/11 
Pris 150 kr. hvis du er pårørende eller ikke er på kostordning. 

Tilmelding af pårørende og de, som ikke er på kost, skal ske til køkkenet i 
Stjernecaféen hverdage mellem kl. 8.00-11.00 SENEST onsdag den 25/11. 
Telefonnummer: 5171 6996. Betaling kontant eller mobile pay 48887 ved tilmelding. 
Husk at oplyse hvilken beboer, du er pårørende til og i hvilken bo-enhed, beboeren 
bor. 

Traditionen tro har vi flere julearrangementer i løbet af den søde juletid. Information 
herom vil komme op på de store tavler i forhallen på Violskrænten & Grønnegården. 
Herudover vil der hænge et eksemplar på de små tavler i hver enkel bo-enhed. 
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Er du frivillig eller pårørende og har lyst til at hjælpe til nogle af julearrangementerne, 
er du meget velkommen til at kontakte Heidi, ergoterapeut enten på mail 
hkp@norddjurs.dk eller telefonnummer 4012 1798. 

 

  

 

 

 

Sidste nyt fra ledelsen: 

År 2026 er ved at rinde ud, Efteråret er over os med alle de smukke farver og stadig 
dage med sol. December og særligt julens aktiviteter er i støbeskeen. Det varer ikke 
længe før duft af gran og hjemmebag vil fylde vores sanser. 

Lige nu er vi optaget af elevator udskiftning, som vil fylde i vores hverdag de næste 
uger. Den nye elevator skulle efter planen være klar i uge 47. Ind til da må vi /I have 
tålmodighed med larm fra kl. 8-18 samt støv og uro.  

Vi har haft en god sommer med dygtige afløsere og alt har været ok. Ja, der er altid 
dage, hvor det kunne have været bedre, men villighed til at hjælpe hinanden og bevare 
det gode humør har været kendetegnet.  

Den 3-11 har vi vores årlige BPR-møde med suppe og valg til rådet. Der er sidste frist 
den 30-10 til personalet i bo-enheden. Vi ser frem til en hyggelig aften med gode 
drøftelser. 

 

Sidste nyt fra Bruger-pårørenderådet: 

Bruger- pårørenderådet ser frem til bruger-pårørendemødet tirsdag den 3. november, 
hvor der blandt andet er valg til bruger-pårørenderådet, og der vil være drøftelse af det 
gode pårørendesamarbejde på plejehjemmet. 

 

Sidste nyt om aktiviteterne: 

Efteråret er gået med både kendte og nye arrangementer og aktiviteter. Her får I et lille 
indblik: 

mailto:hkp@norddjurs.dk
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Traditionen tro har Blomsterhuset i Violskræntens have været flittigt brugt så længe 
vejret har tilladt det: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kiks og skumfiduser blev ligeledes nydt –  

ligesom vaffelbagning med is. 

 

Køreturene om tirsdagen og torsdagen på skift mellem de forskellige bo-enheder, hvor 
vi har en frivillig chauffør og et personale med har gået til mange smukke steder:
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Den helstegte pattegris i september blev nydt med manér, hvor der var beboere til 
spisning både i teltet og i Stjernecaféen, hvor der samtidig blev lyttet til, da Lilian og 
Gunnar sang og spillede: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Og indimellem har vi haft vores faste aktiviteter: 

Her en af de flotte kreationer fra kreative hænder: 

 

 

 

 

 

 

 

Flere beboere var i september med til Dansk Top Festival i Dronningens Ferieby. Der 
blev rigtig sunget med på de kendte numre og vippet med fødderne i takt til musikken - 
ja, der var også nogle oppe at synge med artisterne på scenen: 
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Og til efteråret gik spillegruppen traditionen tro i gang: 

 

Dagplejen er en stor glæde ude i bo-enhederne: 

 



6 
 

Halloween og efterårspyntning er også en tradition, som mange af beboerne har taget 
til sig: 

Her henter gå-gruppen om tirsdagen blade til at pynte med: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Og her laves der pynt: 

 

Noget af det færdige resultat: 
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Kommende julearrangementer 

• Julepyntning i Stjernecaféen: onsdag den 25/11 kl. 10.00-11.30 sammen med 
kreative hænder. 

• Julebanko med de frivillige: tirsdag den 1/12 kl. 14.00 

• Fredslys sammen med mandagssang: mandag den 7/12 
• Julefrokost i bo-enhederne: tirsdag den 8/12 kl. 12.00-14.00. 
• Luciaoptog i forbindelse med mandagssang: mandag den 14/12 kl. 10.00. 

Luciabørnene synger også Lucia i bo-enhederne. 
• Julegudstjeneste: onsdag den 16/12 kl. 10.00 i Stjernecaféen 

• FDF Grenaa Brassband: søndag den 20/12 – nærmer info følger 

• Risengrød: onsdag den 24/12 kl. 12.00 i bo-enhederne 

• Juleaften: onsdag den 24/12 i bo-enhederne 

• Nytårsaften: onsdag den 31/12 i bo-enhederne 

Oversigt over faste aktiviteter: 

• Mandagssang, mandage kl. 10.00 -11.00 i Stjernecaféen. 

• Gåture for dem, der har lyst mandage fra forhallen på Violskrænten kl. 14.00. 

• Træning i motionsrum for tilmeldte, tirsdage kl. 9.00-11.30 

• Køreture på skift mellem bo-enhederne, tirsdage og torsdage kl. 10.00-11.30 

• Bankospil med de frivillige, tirsdag hver anden måned kl. 14.00-16.30 i 
Stjernecaféen. 

• Kreative hænder, onsdage kl. 10.00 - 11.30 

• Gudstjeneste, den 3. onsdag i måneden kl. 10.00- 11.00. 

• Besøg af dagpleje på skift mellem bo-enhederne, hver anden torsdag kl. 9.30 

• Siddegymnastik torsdage kl. 10.30-11.00 på Grønnegården 

• Siddegymnastik fredage kl. 10.30-11.00 i Stjernecaféen 

• Fredagscafé hver anden fredag. 

• Søndagscafé med de frivillige, den sidste søndag i måneden kl. 14.00-16.00 i 
Stjernecaféen. 

Aktiviteter for pårørende, der er pensionister eller efterlønsmodtagere i Norddjurs 
kommune:  

Vidste du, at hvis du er pårørende og samtidig pensionist eller efterlønsmodtager i 
Norddjurs kommune, så har du mulighed for at deltage i Mandagssang, Kreative 
hænder om onsdagen, Gudstjeneste hver 3. onsdag i måneden, Siddegymnastik om 
torsdagen kl. 9.00-9.45 i Stjernecaféen og Søndagscafé den sidste søndag i måneden kl. 
14-16 i Stjernecaféen? Du møder bare op på de annoncerede tidspunkter og kan så 
sammen med din ægtefæller eller alene deltage i de ovennævnte aktiviteter. 
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Frivillige: 

Kunne du som pårørende tænke dig at være en del af det frivillige fællesskab på 
Violskrænten & Grønnegården, så kontakt Heidi Kjeldsen Kolding på mail 
hkp@norddjurs.dk eller mobil 4012 1798. 

Det kan være, at du har lyst til at hjælpe en gang i mellem eller fast – mulighederne er 
mange! Det kan være til arrangementer eller som besøgsven eller cykel-motionsven for 
en beboer. Det kan også være, at du har noget, som vi kan udstille eller en god ide i 
forhold til en aktivitet. Kontakt os, og du kan få mere information. 

Vi ser frem til at dele det nye år 2026 med jer alle! 

Vi ønsker dig og din familie en rigtig glædelig jul samt et godt nytår ������ 

Medarbejdere og Ledelse. 
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