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Badestranden | Beliggenhed
Lystrup Strand ligger i den nordvestlige del af Norddjurs Kommune. Strandens
udstraekning er markeret med en bld streg pa kortet nedenfor.
GPS-orienteringspunkt: Lystrup Strand, Strandvejen, 8961 Allingdbro. Adgangsforhold
Der er adgang til stranden flere steder langs Strandvejen via sma stier. Der ligger
desuden 3 stgrre parkeringspladser ved Strandvejen taet ved stranden.
Stranden og bunden
Lystrup Strand er ca. 1,4 km lang og ca. 10 meter bred. Stranden starter i vest ved
udlgbet af “Vandlgb ved Hevringholm Strand” i Kattegat til sommerhusomradet slutter i
gst. Stranden er meget stenet bdde med sma og stgrre sten. Der er dog en mindre
straekning i den gstlige ende, hvor der ikke er s& mange sten, men mere sandet. Der er
generelt meget opskyl af tang og skaller.
Havbunden er sandet med en smule grus og sten. Afstanden fra strandkanten til 2
meters dybde er ca. 350 - 400 meter.
Faciliteter
e 3 stgrre og 1 mindre P-pladser
e Bord/baenke saet langs stranden
e Redningsposter opstillet ved stranden
e Toilet og tgrkloset ved 2 af P-pladserne
e Vejen langs stranden er en del af “Nordsgruten”
Hunde p& stranden
Hunde skal fgres i snor pd stranden fra 1. april til 30. september.
Batli(evlandets foregaende 4-arige periode. Analyser af E. Coli og enterokokker indgar i beregningerne.
valitet
Fglgende klassificeringer er mulige: Udmaerket kvalitet, god kvalitet, tilfredsstillende
kvalitet og ringe kvalitet.
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DKBW: Navn: Vandkvalitet:

DKBW 936 Lystrup Strand Udmeerket

Badevandets kvalitet ved Lystrup Strand er pa den baggrund klassificeret som

dmeaerket, hvilket er den bedst mulige kvalitet, badevand kan have.

Kort over Lystrup Strand
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Geografiske for-
hold

Baglandet

Omradet fra stranden og op til sommerhusomradet bestar af uopdyrkede omrdder
med hgjt og lavt grees med spredt bevoksning af buske og treeer. Stranden starter
med en lav skraent i den vestlige ende, som bliver gradvist hgjere mod gst. Strand-

vejen gar parallelt med stranden og afgraenser sommerhusomradet og arealet ned til
stranden.

Hydrologiske
forhold

Strgm
Den fremherskende strgmretning af overfladevand er fra gst mod vest observeret ved
prgvetagninger ved st. 3 og ud fra Iuftfotos, hvor vandigb har udlgb i Kattegat. I

forbindelse med vindstuvning og kraftig blaest kan strgmmen i overfladevandet dog
variere meget afhaengig af vindretningen.

Saltholdighed og temperatur
Saltholdighed: Saltvand.

Vandtemperaturen varierer mellem 10 °C og 22 °C grader i badesaesonen.
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Badevandskvalitet

Mulige arsager til
kortvarige
forureninger

Arsager til forurening
e Feekal forurening
e Alger
e "Andre 8rsager”

Faekal forurening
e Overlgb fra faelleskloakerede omrader

e Udledning fra spredt bebyggelse
e Udlgb fra renseanlaeg pga. driftssvigt eller fejlkoblinger
e Gylleudslip
e Tgmning af toilettanke fra lystbade
Alger

« Blagrgnalger
e Andre mikroskopiske alger
e Tang

Andre 8rsager
e Kemiske forureninger, f.eks. fra virksomheder
e Olieudslip fra skibe
e Ansamlinger af pollen

Vurdering af
arsager til
kortvarig
forurening ved
Lystrup Strand

Feekal forurening — spildevandsforhold

Sommerhusomradet ved Lystrup Strand er ikke tilsluttet offentlig kloak. Spildevand
fra sommerhusene afleder til septiktanke og nedsivningsanlaeg, eller opsamles i
lukkede samletanke.

Der kan potentielt indtraede en risiko for forurening, hvis spildevandet siver videre ud
i dreen, grefter og vandlgb, specielt under situationer med hgj grundvandsstand og
forringede nedsivningsforhold.

I strandens vestlige ende udlgber “Vandlgbet ved Hevringholm Strand”. Vandlgbet
har kun et lille opland bestdende af primaert landbrugsarealer.

Der er kun enkelte spredte bebyggelser inden for oplandet til Lystrup Strand.
Faekal forurening — tgmning af toilettanke fra lystbade

I forbindelse med lystbadesejlads i omradet kan der ske forurening, hvis der tmmes
toilettanke i vandet.

Blagrgnalger
Blagrgnalger er mikroskopiske alger, som oftest optraeder i masseforekomst i fersk

vand. Dog kan flere arter af bldgrgnalger forekomme i masseforekomst i brakvands-
omrader, og der er da 0gsa registreret en raekke bldgrgnalgearter i Kattegat, specielt
i den sydlige del, hvor saltholdigheden er lav. Ved Lystrup Strand er risikoen for
opblomstringer af bldgrgnalger lav og afgreenset til sensommeren, hvor
opblomstringer af specielt den giftige art Nodularia spumigena fra det sydlige Kattegat
kan spredes til det nordlige Kattegat.

Andre mikroskopiske alger

Hevring Bugt belastes af naeringsstoffer fra Randers Fjord og Mariager Fjord. Der
registreres sjaeldent masseforekomster af alger i Hevring Bugt og ved Lystrup Strand,
og kun i sjeeldne tilfeelde kan algerne optraede i s hgje koncentrationer, at vandet
bliver meget uklart og misfarves.

Tang

Risikoen for lokale opskyl af stgrre maengder tang vurderes at veere relativt hgj. Pa
grund af belastningen af Hevring Bugt og gode opveaekstforhold i de lavvandede
kystomrader ved Lystrup Strand er der ofte store maengder af tang, som kan skylle
op pa stranden ved Lystrup Strand.

Iltsvind
Iltsvind optraeder sjaeldent i Hevring Bugt og dermed ogsa ved Lystrup Strand.
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Kemisk forurening
Ved havari eller uheld i forbindelse med sejlads i omradet er der risiko for kemisk
forurening, f.eks. oliespild, som kan brede sig til badestranden.

Stillehavsgsters

Stillehavsgsters, som er en invasiv art, er ikke registreret i Hevring Bugt og ved
Lystrup Strand og udggr derfor ikke noget problem i forbindelse med anvendelse af
stranden.

Pollen

I forbindelse med svag gstenvind kan vandet vaere farvet gulligt i breemmer i
forbindelse med forekomst af store maengder pollen (fyr) i forars-
/forsommerperioden.

PFAS

Der er ikke registreret opkoncentreret forekomst af PFAS i havvandet omkring Lystrup
Strand eller Kattegat generelt, der overskrider graensevaerdien for PFAS i havvand.
Der kan bl.a. ske opkoncentrering af PFAS i havskum udover algegift.

Vurdering af
risiko for
kortvarig
forurening ved
Lystrup Strand

Faekal forurening - spildevand
Det vurderes, at der er en lav risiko for kortvarige faekale forureninger fra sommer-
husomradet ved Lystrup Strand.

Der er ligeledes en meget lav risiko for forureninger fra spredt bebyggelse i oplandet.

Samlet set vurderes sdledes, at der er lav risiko for kortvarige, faekale forureninger
ved Lystrup Strand.

Dette afspejles i den registrerede badevandskvalitet.

Analyse af badevandsdata fra kommunens badevandsanalyser de seneste 4 ar viser,
at bakteriekoncentrationerne er lave og forholdsvis stabile i perioden 2009-2012. Den
hojeste vaerdi af E. Coli er malt i aug. 2010.

Faekal forurening — tgmning af toilettanke
Risikoen for kortvarige forureninger af badevandet ved Lystrup Strand som fglge af
temning af toilettanke fra bdde vurderes at vaere lav.

Blagrgnalger

Risikoen for masseforekomst af blagrgnalger ved Lystrup Strand er lav, da
saltholdigheden i omrddet som regel er s8 hgj, at bldgrgnalgerne ikke har gode
vaekstbetingelser.

Andre mikroskopiske alger
Det vurderes, at der er risiko for masseopblomstringer af forskellige arter af andre
mikroskopiske alger ved Lystrup Strand i badeszesonen.

Tang

Risikoen for lokale opskyl af stgrre maengder tang vurderes at vaere relativt hgj. Pa
grund af belastningen af Hevring Bugt og gode opvaekstforhold i de lavvandede
kystomrader ved Lystrup Strand er der ofte store maengder af tang, som kan skylle
op pa stranden.

Iltsvind
Risikoen for iltsvind ved stranden ved Lystrup Strand er lav pga. den lave vanddybde
og strgmforholdene.

Kemisk forurening
Risikoen for kemiske forureninger, f.eks. oliespild fra skibe, vurderes at veere lav.

Stillehavsgsters
Det vurderes, at der p.t. ikke er risiko for, at der kan forekomme stillehavsgsters p§
stranden ved Lystrup Strand.

Pollen
Ansamlinger af pollen er et tilbagevendende faanomen, som lokalt kan give anledning
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til darlig badevandskvalitet.

PFAS

Det er ikke kendt problem med opkoncentrering af PFAS-stoffer ved badestrande i
Norddjurs Kommune. Problemerne ses saerligt ved de jyske vestkyster i Vesterhavet
med opkoncentreringer af PFAS i havskum og soppesger.

Symptomer pa
forurening og
baderad

Fzekal forurening
Badning i vand, som er forurenet med spildevand, kan give diarré. Far man diarré
efter badning, bgr man sgge laege.

Blagrgnalger
Blagrgnalger er mikroskopiske alger, som kan producere giftige stoffer, der kan give

anledning til hovedpine, hudirritationer, feber, kvalme og diarré, hvis man kommer i
kontakt med giftstofferne ved badning, eller hvis man kommer til at sluge vandet.
Mennesker, der i forvejen er svaekkede, og bgrn er szerligt udsatte. Dyr kan i vaerste
fald dg, hvis de drikker af vandet.

Hgje koncentrationer af bldgrgnalger kan give kraftig misfarvning af vandet (beskrives
typisk som ”maling-grgnt”, “grgnt”). Skumdannelser i vandoverfladen kan ogsd
skyldes bldgrgnalger.

Man bgr undlade at bade, og bgrn bgr ikke lege i vandkanten, hvis vandet er sd uklart,
at man ikke kan se sine fgdder, ndr man star i vand til knaeene. Skyl med rent vand,
hvis du fdr symptomer pa huden efter badning. Sgg lsege ved symptomer efter
badning.

Undgd at hunde bader og drikker af vandet, hvis det er misfarvet. Hunde, som ind-
tager vand eller slikker pelsen efter badning, kan fa alvorlige forgiftninger pga. bla-
grgnalger.

Andre mikroskopiske alger

Forskellige arter af mikroskopiske alger kan forekomme i s8 hgje koncentrationer, at
de kan misfarve vandet med forskellige farver, afhaengigt af hvilken algeart, der er
tale om: rgd, gren, orange, brun mm. Algeopblomstringer kan ogsa vaere arsag til
skumdannelser i vandkanten, og ogsd morild, som af og til kan opleves ved
Norddjurslands kyster, skyldes planktonalger.

Ingen af de arter, som er kendt for at kunne danne masseforekomst ved Lystrup
Strand, er sundhedsskadelige ved badning. Der gaelder dog de samme retningslinjer
for de ugiftige opblomstringer af mikroskopiske alger som for giftige opblomstringer
af blagrgnalger - at man bgr undlade at bade, hvis vandet er s uklart, at man ikke
kan se sine fodder, ndr man star i vand til knaeene. Ved forrddnelse af de store
mangder alger kan der udvikles store maengder sundhedsskadelige bakterier i van-
det. S@g laege ved alvorlige symptomer efter badning.

Tang
Man bgr undgd at bade, hvis vandet er uklart og lugter af rddden tang, og bgrn bgr ikke
lege i vandkanten, hvis der er stgrre ansamlinger af radnende tang.

Iltsvind

I forbindelse med iltsvind kan vandet lokalt farves meelket/hvidt pé grund af
tilstedeveerelsen af frit svovl som frigives fra havbunden ved iltsvind. Svovl er ikke
giftigt for mennesker, men der iltsvindet kan medfgre bunddyrdgd og dgde fisk, som
skyl- ler op og rédner i vandkanten og p& stranden. Man bgr undgd at bade, hvis der
er symptomer pa iltsvind ved stranden.

Kemisk forurening
I tilfaelde af kemiske forureninger bgr man ikke bade ved stranden.

Stillehavsgsters
Stillehavsgsters har meget kraftige skaller med skarpe kanter som man kan skaere sig

pa. Veer derfor opmaerksom p&, om der er stillehavsgsters pa fjordbunden, og brug
eventuelt badesko.

Pollen
Pollen er ikke giftig, men ved forradnelse af store maengder pollen i vandkanten fra-
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rades badning pga. store maengder bakterier i vandet.

Sum af 4 PFAS-stoffer (summen af PFOA, PFNA, PFOS og PFHxXS)

Miljgstyrelsen har i 2023 foretaget PFAS-maling af havvand ud fra Fornaes ved
Grenaa. Malingen viste ingen fund af de 4 PFAS-stoffer. Det vurderes, at der ud fra
Norddjurs Kommunes strande ikke er grund til bekymring om PFAS-forurening.

Havskum
Det anbefales generelt, at man undgdr havskum, da der kan vaere opkoncentrering af
algegift, PFAS m.m.

Forvaltningsforanstaltninger

Forvaltningsforans | Faekal forurening - spildevand
taltninger Det er ikke pa nuvaerende tidspunkt planlagt nye tiltag i forhold til hdndtering af
spildevand.

Blagrgnalger, andre mikroskopiske alger og tang
Opblomstringer af alger og stgrre opskyl af tang og &legraes skyldes rigelig
tilgaengelighed af naeringsstoffer i fjordvandet.

I de kommende vandplaner er der opstillet krav til reduktion af
naeringsstofbelastningen til kystvandene ved Norddjursland, som pa sigt forventes at
nedseette risiko- en for skadelige algeopblomstringer.

Kemisk forurening
Det vurderes, at det ikke er ngdvendigt at ivaerksaette foranstaltninger til minimering
af risikoen for kemiske forureninger.

Andre forureninger
Der forventes ikke andre typer af “forureninger” ved Lystrup Strand.

Varsling af risiko for sundhedsfarlig badevandskvalitet

Kortvarige, faekale forureninger

Ved risiko for kortvarige forureninger med spildevand opsaettes skilte ved parkeringspladserne. Se kort.
Desuden varsles om risikoen for forureninger pd& kommunens hjemmeside: www.norddjurskom-|
mune.dk/badevand.

Alger og tang
Risiko for opblomstringer af mikroskopiske alger eller forekomster af store meaengder tang kan ikke med

sikkerhed forudsiges. I perioder med forhgjet risiko for store maengder bldgrgnalger og i forbindelse med
opblomstringer af bldgrgnalger og andre alger informerer kommunen offentligheden om situationen pa skilte
pa stranden og pd kommunens hjemmeside. Ved misfarvning, skumdannelser eller lugtgener afklares det,
om forureningen skyldes opblomstring af sundhedsskadelige alger. Hvis der er tale om giftige alger, bar
badning frarades, og badegsester anmodes om at indrapportere eventuelle symptomer pa forgiftning til
kommunen.

Kontakt ved akut forurening
Ved alvorlig akut forurening ringes 112, ellers kontaktes Norddjurs kommune pa telefon: 89 59 10 00

Kontrol af badevand

Kontrolovervagning | Lystrup Strand
sstedets
beliggenhed Medlemsstat Danmark
Kommune Norddjurs
Strand id. F118, F121
Stations nr. 3
DKBW nr. 936
Hydrologisk reference M
Badevandsstationens placering UTMX: 589698, UTMY: 6265093
UTM-zone 32
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Kommunens

Badesaesonen

badevandskontrol Badevandet kontrolleres regelmaessigt i badesaesonen (1. maj til 15. september)

Revision af badevandsprofil

kvalitet.

Ifglge den geeldende badevandsbekendtggrelse (BEK nr. 917 af 27. juni 2016) skal badevandsprofilen
revideres hvis badevandskvaliteten aendres fra udmeaerket til god, tilfredsstillende eller ringe. Dog skal
profilen revideres tidligere, hvis der gennemfgres infrastrukturaendringer mv., der kan pavirke badevandets

Badevand pa internettet

Hjemmesider

Miljgstyrelsen
https://mst.dk/erhverv/rent-miljoe-og-sikker-forsyning/badevand-og-svoemmeanlaeg

https://mst.dk/nyheder/2023/juni/foerste-resultater-af-pfas-i-badevand-og-havskum

https://mst.dk/nyheder/2023/oktober/nye-fund-af-havskum-med-hoejt-indhold-af-pfas

Norddjurs Kommune
https://www.norddjurs.dk/borger/natur-og-miljoe/vand/badevand
Friluftsrddet - BI3 Flag

https://www.friluftsraadet.dk/blaaflag

Litteratur

Litteratur

WHO guidelines for safe recreational water environment, vol. 1, coastal and fresh water.
https://www.who.int/publications/i/item/9241545801

Toksiske og potentielt toksiske alger I danske farvande. Udgivet af Fiskeriministeriets
Industritilsyn, sept. 1990.

Giftige alger og algeopblomstringer. Tema-rapport fra DMU 27/1999
https://www?2.dmu.dk/1 viden/2 publikationer/3 temarapporter/rapporter/87-7772-
476-3.pdf
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